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Préparation du rendez-vous 

 
 Changements, questions et préoccupations 

Santé générale 

Symptômes 
physiques 

Symptômes 
psychologiques 

Effets secondaires 
des médicaments 

Autres éléments 

 

 

 

 Apporter la liste des médicaments à jour de la pharmacie 

 

 Apporter les requêtes de laboratoire  
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Ce que nous retenons du rendez-vous  

 

Les éléments les plus importants sont : 

 

 

 

Est-ce qu’il y a un suivi particulier à faire avant le prochain rendez-vous? 

 Oui. Quoi? ___________________________________________________________ 

 Non 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fiche inspirée et adaptée de Parkinson Québec (2016), TAVIE en mouvement (2017) et du guide « En route 

vers la maison » de la clinique de transplantation du CHUM.  
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